Swiety Michale Archaniele,

ktory w brzasku swego istnienia wybrates Boga

i catkowicie oddates sie spetnianiu Jego swietej woli.
Wstaw sie za mng do Stworcy, abym dzisiaj,

za Twoim przyktadem, na poczatku nowego dnia,
otwierajac sie na dziatanie Ducha Swietego,

w kazdej chwili dawat sie Bogu,

wypetniajac z mitoscig Jego swietg wole.

Niech razem z Tobg wotam bez ustanku:

Ktdz jak Bog! Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.
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